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Complete Lesson Transcript – Lesson 302 [Traditional] 
 

Kirin: 上網學中文第三百〇二課. 

大家好，我是楊老師. 

Raphael: 大家好，我是賴老師. 

Adam: And hello, I’m Adam. 

Kirin: 歡迎加入我們的中文學習課程. 

Raphael: 在今天的課，我們會聽到一段文章來復習我們上一課教過的單字. 而且在

今天的課，你們也會聽到兩個生字. 

Kirin: 珠穆朗瑪峰. 

Adam: Literally that’s “Chomolungma peak,” which refers to “Mount Everest” in the 

Tibetan language. 

Kirin: 代表. 

Adam: To represent. 

Raphael: 讓我們先聽一次今天正常語速的文章. 

Kirin: 珠穆朗瑪峰是世界上最高而且也是最有名的山. 那為什麼珠穆朗瑪峰這麼有

名呢？ 因為對許多爬山有興趣的人來説，珠穆朗瑪峰是他們生活中最大挑戰的代

表. 要是有人計劃爬珠穆朗瑪峰，他們需要很大動機. 因為爬珠穆朗瑪峰要注意很多

事情. 像爬山的時候，要注意當時的天氣如何. 要是天氣突然變冷，有些人可能會選

擇放棄然後就下山了. 另外，由於在很高的地方不容易呼吸，有些人也會因為這樣

子覺得挫折就放棄了. 這就是為什麼他們會找一些有同樣興趣的人一起爬山的理由

了. 因為要是有人想要放棄的時候，旁邊的人就可以鼓勵他，支持他，讓他繼續跟

其他人一起向上爬. 對那些爬完珠穆朗瑪峰的人來説，這真的是一種很大的挑戰. 雖

然過程很累也非常辛苦，但這種挑戰後成功的感覺，讓他們覺得很值得，永遠都不

會忘記. 

Raphael: 讓我們再聽一次今天慢語速的文章. 

Kirin: 珠穆朗瑪峰是世界上最高而且也是最有名的山. 那為什麼珠穆朗瑪峰這麼有

名呢？ 因為對許多爬山有興趣的人來説，珠穆朗瑪峰是他們生活中最大挑戰的代

表. 要是有人計劃爬珠穆朗瑪峰，他們需要很大動機. 因為爬珠穆朗瑪峰要注意很多

事情. 像爬山的時候，要注意當時的天氣如何. 要是天氣突然變冷，有些人可能會選

擇放棄然後就下山了. 另外，由於在很高的地方不容易呼吸，有些人也會因為這樣

子覺得挫折就放棄了. 這就是為什麼他們會找一些有同樣興趣的人一起爬山的理由

了. 因為要是有人想要放棄的時候，旁邊的人就可以鼓勵他，支持他，讓他繼續跟

其他人一起向上爬. 對那些爬完珠穆朗瑪峰的人來説，這真的是一種很大的挑戰. 雖

然過程很累也非常辛苦，但這種挑戰後成功的感覺，讓他們覺得很值得，永遠都不

會忘記. 

Raphael: 因為這是第六級的第二課，我們網站裡有些會員的功能是免費的. 所以請

大家上網到我們的網站 chineselearnonline-com 這個地方做更多的練習. 

Kirin: 你們繼續加油. 


